
 

  

PA 1 Automne-Hiver   –   Public : scolaires 

  Fruits et légumes Apports protidiques Matières grasses 

 Produits laitiers Produits sucrés Féculents 

 

Nous valorisons 

 

 
Lundi Mardi Mercredi 

Périscolaire 

Jeudi Vendredi 

Semaine 49 

du 06 au 12 

décembre 

 

Céleris 

Bœuf braisé 

Petits pois 

Yaourt 

 

Potage féculents 

Œufs durs 

Epinards à la crème 

Fromage 

Pomme 

Pamplemousse 

Jambon poêlé 

Pates 

Yaourt aux fruits 

 

Terrine de poisson  

Poulet 

Haricots vert 

Fromage 

Banane 

Salade composée 

Poisson  

Pommes de terre 

Entremet 

 

Semaine 50 

du 13 au 19 

décembre 

 

Betteraves 

Emincés de dinde 

Gratin dauphinois 

Fromage  

Clémentine 
 

Céleris  

Falafels à la menthe 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Compote 

Repas de Noël Repas de Noël 

Salade piémontaise 

Poisson  

Purée de potiron 

Fromage 

Poire 

 

 
      Menu végétarien 

 

 

 

  


